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FLUJO VAGINAL

Cadigo interno del examen: 0308044
Nombre del examen: Flujo vaginal, Secrecién vaginal
Parametros del ensayo: El estudio Microbioldgico (observacién directa, Tincién de Gram, cultivo

aerobico y cultivo de hongos)

Informacidon del examen: El flujo vaginal es una combinacién de liquido y células que se liberan de
forma continua a través de la vagina. El flujo vaginal normal ayuda a
mantener sanos los tejidos vaginales, proporciona lubricacién y brinda
proteccién contra las infecciones vy la irritacion. El estudio Microbioldgico
(observacidon directa, Tincion de Gram, cultivo aerdbico y cultivo de
hongos) del flujo vaginal, permite detectar microorganismos en mujeres
que presentan sindromes clinicos como vulvovaginitis y vaginosis
bacteriana.

Preparacion del paciente: Para este examen no debe estar en su periodo menstrual. El examen debe
ser realizado sin aseo previo Debe tener un periodo de abstinencia sexual
de 48 horas como minimo previo al examen. Durante 48 horas la toma de
muestra no utilice talcos, cremas, colonias ni realice duchas vaginales. Si
su médico le entregd un tratamiento con dvulos vaginales, debe informar,
y no se podra realizar el examen. Evacuar la vejiga antes del examen si e

necesario.
Muestra requerida: Secrecion vaginal
Interferentes: No aplica.

Estabilidad de la muestra y tiempos de traslado:

Muestra Temperatura Temperatura Temperatura
(20-25 2C) (2-8 2C) (-202C)

Secrecion vaginal medio de 24 horas No aplica No aplica
trasnporte

Método utilizado: Observacion microscopica, siembra en medios de cultivo, Tincidn

Rango de medicidn: No aplica

Valor critico: No aplica

Entrega de resultado: 3 dias habiles

Valores de referencia: No aplica



Elaborado por: TM Diego Rojas

o_’ ’ S Revisado por TM Marcela Venegas,

.( ® Aprobado por: TM Diego Rojas

ImagensaLubD Manual toma de muestra

LABORATORIO CLiINICO AREA MICROBIOLOGIA Fecha actualizacion: Enero 2022
L ‘

FLUJO VAGINAL

Objetivo: Tomar muestra de flujo vaginal, para detectar la presencia de agentes infecciones que pueden estar
causando alteraciones.

Alcance: Personal de Toma de Muestras.
Responsables de la Ejecucion

e Profesionales Toma de Muestras
e  Paramédicos Toma de Muestras

Materiales

v' Térula seca de algoddn

Torula en medio de transporte Stuart
Portaobjetos

Tubo de ensayo de plastico
Mascarilla

Guantes desechables

SNENENENEN

Toma de Muestra

Inicio del Procedimiento

e Recopilar material necesario para la toma de muestra.

e lavado clinico de manos, postura de guantes y mascarilla.

e Corroborar datos del paciente y rotular muestra delante de éste.
e  Explicar al paciente de qué trata el examen.

Desarrollo del Procedimiento

=

Poner a la paciente en posicion ginecologica.

2. Introducir la térula seca de algodon presionando y rotandola contra la pared vaginal impregnandola
con el flujo.

3. Fijar en un portaobjetos la secrecién obtenida, y poner el remanente de la torula en un tubo plastico

con un volumen de suero fisioldgico que cubra la parte de algoddn de la térula.

Realizar lo indicado en el paso 2, pero esta vez con la térula del medio de transporte Stuart.

5. Introducir la térula en el medio de transporte Stuart.

Ca

Término del Procedimiento

e Retirar guantes, mascarilla y realizar lavado de manos clinico.
e Mantener la muestra a temperatura ambiente.



